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ENCUENTRA LA DIFERENCIA
Parecen iguales, pero uno tiene casi 50% más azúcar
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Las compañias agregan cantidades innecesarias de azúcares a nuestros alimentos y bebidas, 
pero existen opciones similares de otras marcas que podrían tener mucho menos azúcares. 

Encuentra la diferencia: compara el contenido de azúcares 
revisando las etiquetadas.


