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An it hon 52 mudi moi ngay sé gitup giam
huyén ap cao va cai thién sic khoe tim
mach

Kiém tra bao bi thuc pham va chon
thuc pham it mudi hon

Cai thién huong vi va siic khée bang
cach thay muai bang thao madc va gia vi

S’ dung muéi, gia vi va nudc sét it
sodium hon

Chat nudc va ria lai rau qua hoac dau
dong hop

An chi yéu thuc pham tudi va giam
thuc pham ché bién san

Truy cap trang web e 3 X @ActionsaltSugar
‘www.worldactiononsalt.com’ hoac quet ma

(o]
QR code dé tim hiém thém cac phudng thiic 1 @actiononsaltandsugar




